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JANUAR      Freitag, den 24.01.2025 

Wanderung von Assenheim nach Ober-Wöllstadt 
Wir fahren mit der Bahn nach Assenheim und starten dort die beiden Wanderungen. 
Die lange Wanderung geht über Ilbenstadt, Nieder-Wöllstadt nach Ober-Wöllstadt ca. 
10 km. Die kurze Wanderung geht über Bruchenbrücken nach Ober-Wöllstadt ca. 6 km. 

Treffpunkt:  Bahnhof Bad Nauheim:   09.45 Uhr, Abfahrt:    09.59 Uhr 
   Bahnhof Friedberg:   10.00 Uhr, Abfahrt: 10:20 Uhr 
Einkehr:              Breitenbach’s Gud Stub 
Führung:            Irmtraud Ringkowski, Ingrid Gerstengarbe-Hartig 
 
  
FEBRUAR  Freitag, den 28.02.2025 
   Wanderung rund um Karben 

Wir fahren mit der Bahn nach Karben. Vom Bahnhof starten wir eine kurze Runde ca. 
6 km und eine lange Runde ca. 10 km. 

Treffpunkt:  Bahnhof Bad Nauheim:   09.20 Uhr, Abfahrt: 09:39 Uhr  
Bahnhof Friedberg:   10.00 Uhr, Abfahrt: 10.17 Uhr. 

Einkehr:               Wird noch festgelegt 
Führung:              Irmtraud Ringkowski, Ingrid Gerstengarbe-Hartig 
 
 
MÄRZ      Freitag, den 28.03.2025 
   Wanderung von Hoch-Weisel nach Butzbach 

Wir fahren mit Bahn und Bus nach Hoch-Weisel. Von dort geht es zurück über Hausen 
nach Butzbach ca. 9 km bzw. 6 km für die Kurzwanderer. 

Treffpunkt:   Bahnhof Bad Nauheim:   08:45 Uhr, Abfahrt: 09:03 Uhr 
Bahnhof Friedberg:   08.45 Uhr, Abfahrt: 08:59 Uhr 

Einkehr:  Lokal in Butzbach 
Führung:   Ingrid Gerstengarbe-Hartig und Irmtraud Ringkowski 
 
  
APRIL    Freitag, den 25.04.2025 

Wanderung Echzell nach Reichelsheim 
Wir fahren mit dem Zug nach Echzell. Vom Bahnhof starten wir eine lange Wanderung, 
ca. 10 km nach Reichelsheim. Die kurze Wanderung von ca. 6 km geht zum 
Bingenheimer Ried und nach Reichelsheim. Falls vorhanden, bitte Ferngläser 
mitbringen. 

Treffpunkt   Bahnhof Bad Nauheim:   08:40 Uhr, Abfahrt: 08:53 Uhr 
Bahnhof Friedberg:   09:00 Uhr, Abfahrt: 09:16 Uhr 

Einkehr:   Lokal in Reichelsheim 
Führung:   Ingrid Gerstengarbe-Hartig und Irmtraud Ringkowski 
 
  
MAI   Freitag, den 23.05.2025 
   Wanderung rund um Büdingen 

Wir fahren mit Bahn und Bus nach Büdingen. Es wird eine kurze Wanderung von 6 
km und eine lange Wanderung von 10-12 km geben. 

Treffpunkt:  Bahnhof Bad Nauheim:   07.40 Uhr, Abfahrt 07.54 Uhr 
Bahnhof Friedberg:   07.45 Uhr, Abfahrt 08.04 Uhr 

Einkehr:                Lokal in Büdingen 
Führung:              Irmtraud Ringkowski, Ingrid Gerstengarbe-Hartig 
 
 
JUNI:   Freitag, den 20.06.2025 

Wanderung in Bad Vilbel mit Besuch des Hessentages 
Wir fahren mit der Bahn nach Bad Vilbel. Es wird eine kurze Wanderung von 5 km 
geben und eine lange Wanderung vom 8 km 

Treffpunkt:  Bahnhof Bad Nauheim:   08:40 Uhr, Abfahrt: 08.53 Uh 
Bahnhof Friedberg:   08.45 Uhr, Abfahrt:08.56 Uhr. 

Einkehr:                 Wird noch festgelegt 
Führung:                Irmtraud Ringkowski, Ingrid Gerstengarbe-Hartig 
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JULI:   Freitag, den 25.07.2025 
   Von Altenstadt zum Kloster Engelthal 

Die lange Wanderung startet in Altenstadt über Höchst-Eichen zum Kloster Engelthal 
und zurück auf dem Limesweg nach Altenstadt ca. 10 km. Die kurze Wanderung geht 
auch zum Kloster Engelthal, vorbei am Golfplatz und zurück zum Ausgangspunkt ca. 6 
km 

Treffpunkt:  Bahnhof Bad Nauheim:   07:40 Uhr, Abfahrt: 07:59 Uhr 
   Bahnhof Friedberg:   08:00 Uhr, Abfahrt: 08:19 Uhr 
Einkehr:  Lokal wird noch festgelegt. 
Führung:  Irmtraud Ringkowski, Ingrid Gerstengarbe-Hartig 
 
 
AUGUST:  Samstag, den 23.08.2025 
   Fahrt zum Hoherodskopf 

Wir fahren mit der Bahn nach Nidda und von dort mit dem Vulkanexpress zum 
Hoherodskopf. Die lange Wanderung startet von Breungesheim zum Hoherodskopf. 
Die lange Wanderung startet von Breungesheim zum Hoherodskopf, ca. 10 km. Die 
kurze Wanderung wird von ca. 5-6 km lang sein. 

Treffpunkt:  Bahnhof Bad Nauheim:  07:45 Uhr, Abfahrt: 07:59 Uhr 
   Bahnhof Friedberg:  08:00 Uhr, Abfahrt: 08:19 Uhr 
Einkehr:   Berggasthof Hoherodskopf 
Führung:  Irmtraud Ringkowski, Ingrid Gerstengarbe-Hartig 
 
 
SEPTEMBER:  Donnerstag, den 25.09.2025 
   Wanderung in den Rheingauer Weinbergen 

Wir fahren mit der Bahn nach Eltville und wandern durch die Weinberge nach 
Kiedrich. Es wird eine lange Wanderung von ca. 10 km und eine kurze Wanderung 
von 5 km geben. 

Treffpunkt:  Bahnhof Bad Nauheim:  07:40 Uhr, Abfahrt: 07:54 Uhr 
   Bahnhof Friedberg:  07:45 Uhr, Abfahrt: 07:567 Uhr 
Einkehr:  Lokal in Kiedrich 
Führung:  Irmtraud Ringkowski, Ingrid Gerstengarbe-Hartig 
 
 
OKTOBER:  Freitag; den 24.10.2025 
   Wanderung nach Friedrichsdorf 

Die lange Wanderung geht von Rodheim über Burgholzhausen nach Friedrichsdorf 
ca. 10 km. Die kurze Wanderung beginnt in Burgholzhausen und geht auch nach 
Friedrichsdorf. 

Treffpunkt:  Bahnhof Bad Nauheim:   09:20 Uhr, Abfahrt: 09:39 Uhr 
   Bahnhof Friedberg:   10:00 Uhr, Abfahrt: 10.16 Uhr 
Einkehr:  Lokal wird noch festgelegt 
Führung:   Irmtraud Ringkowski, Ingrid Gerstengarbe-Hartig 
 
 
NOVEMBER:  Freitag, den 21.11.2025 
   Rund um Hungen 

Wir fahren mit der Bahn über Giessen nach Hungen. Es wird eine lange Wanderung 
von ca. 10 km geben und eine kurze Wanderung von 5 km. 

Treffpunkt:  Bahnhof Bad Nauheim:  08:10 Uhr, Abfahrt: 08:24 Uhr 
   Bahnhof Friedberg:  08:00 Uhr, Abfahrt: 08:20 Uhr 
Einkehr:  Käsescheune in Hungen 
Führung:  Irmtraud Ringkowski, Ingrid Gerstengarbe-Hartig 
  
 
ANMELDUNGEN:  
 
Erlebniswanderführerin: Ingrid Gerstengarbe-Hartig: 06033 - 67 97 2 oder 0170 - 18 27 62 3 und Irmtraud 
Ringkowski: 0151 - 68 17 10 93. Bitte beachten Sie die jeweiligen Ankündigungen in der Presse. Änderungen im 
Programm bleiben vorbehalten! Wanderungen und Fahrten auf eigene Gefahr. Eine Haftung des Vereins oder 
der Wanderführung für Schäden aller Art ist ausgeschlossen. 


